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Anleitung Fallschirm 

Material:  

- 1 stabile Plastiktüte 

- 2m Schnur 

- Schere 

- Fallschirmspringer  

(z.B. Playmobil-Figur, Schleich Tier o.ä.;  

sollte nicht zu schwer sein) 

 

 

Und so funktioniert es: 

1. Die Tüte in der 

Mitte greifen und 

zusammenfalten. 

Glattstreichen. 

Dann gerade 

abschneiden.    

 

 

 

 

 
 

2. Auseinanderfalten. Ein Kreis ist entstanden. Den Kreis 

zweimal in der Mitte zusammenfalten. Ein Viertel 

entsteht. An den markierten Stellen Löcher mit der 

Schere hineinpieksen.  

Oder mit einem Locher lochen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Die Schnur in zwei 1m lange Stücke zerteilen.  

Eine Schnur in einem der Löcher festknoten, das andere 

Ende gegenüber festknoten. 

Mit der zweiten Schnur das gleiche an den anderen 

Löchern durchführen. 

Die Schnüre sollten sich jetzt in der Mitte überkreuzen.  
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4. Den Fallschirm auf den Boden legen und die Mitten der beiden 

Schnüre suchen.  

Dort den Fallschirmspringer befestigen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Zum Starten den Fallschirm locker zusammen falten, wie beim Schneiden zu Beginn. Die 

Schnur locker herum wickeln. Den Fallschirm hoch in die Luft werfen. Und los fliegt er… 
 

       
    

 

Wenn es nicht auf Anhieb klappt: 

- Manchmal braucht der Fallschirm ein paar Startversuche, bis er richtig klappt.  

- Die richtige Wickeltechnik und Wurftechnik findet man nach ein paar Testläufen schnell 

heraus. 

- Der Fallschirm sollte nicht zu klein sein, je größer, umso besser gleitet er. 

- Der Fallschirmspringer sollte nicht zu schwer für den Fallschirm sein und genau mittig 

hängen. Ggf. die Befestigung noch mal neu ausrichten. 

- Vielleicht muss man ein anderes Material ausprobieren: dünner Stoff, Papiertaschentuch 

(hiervon nur eine Lage verwenden), … 

 

Und wenn es ganz schnell gehen muss und für ganz 

kleine Fallschirmflieger empfehle ich diese Version aus 

einem (neuen) Mundschutz mit einem leichten 

Gewicht (z.B. eine kleine Kastanie / Eichel).  

 

Den Fallschirm kann man auch prima von einem 

Klettergerüst aus fallen lassen. 

 


